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Erleben Sie zuhause Gewalt?

Werden Sie geschlagen, bedroht,
beschimpft oder kontrolliert?

Werden Sie und Ihre Kinder von
Familienangehorigen misshandelt?

Werden Sie zu einer Heirat

gezwungen?

Wir sind fiir Sie da. Bei uns finden Sie Schutz,
Beratung und Unterstiitzung.

Das Frauenhaus ist ein sicherer Ort fiir Frauen
(mit und ohne Kinder), die Gewalt in der
Partnerschaft oder Familie erleben oder von
Gewalt bedroht sind.

Wir helfen Thnen auf dem Weg in ein Leben
ohne Gewalt.

Bringen Sie ins Frauenhaus mit (wenn méglich):

Ausweise, wichtige Dokumente, Geld, Kleider.
Wenn Kinder mitkommen: Lieblingsspielzeug.

Sind Sie in Not und brauchen sofort Hilfe?
Rufen Sie die Polizei an: Notruf 117.

Die Polizei hilft IThnen in einer akuten
Gewaltsituation.

Are you experiencing violence in

your home?

Are you being beaten, threatened,

cursed at, or controlled?

Are you and your children being
abused by a family member?

Are you being forced to get married?

We are here for you. You will find protection,
advice, and support from us.

The Frauenhaus is a safe place for women
(with and without children) who are
experiencing violence in their partnership

or family or are threatened by violence.

We will help you to have a life without violence.

If possible, please bring the following with
you to the Frauenhaus: identity documents,
important documents, money, clothing. If
you are bringing children with you, please
bring their favourite toy(s).

Are you in an emergency situation? Do you need
help immediately? Call the police on Emergency
number 117. The police will help you if you are
experiencing violence right now.
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Subisce violenza a casa?

Qualcuno la picchia, lIa minaccia, la
sgrida o la controlla?

Vous étes victime de violences
a la maison?
Vous étes frappée, menacée, injuriée
ou controlée?
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Nous sommes la pour vous. Chez nous, vous
trouvez protection, conseils et soutien.

La maison d’accueil pour femmes est un lieu siir
pour les femmes (avec ou sans enfants), qui sont
victimes ou menacées de violences dans le couple
ou la famille.

Nous vous aidons a retrouver une vie

sans violence.

Apportez a la maison d’accueil pour femmes
(si possible) : papiers d’identité, documents
importants, argent, habits. Si les enfants
viennent aussi : leur jouet préféré.

Vous avez besoin d’une aide de toute urgence?
Appelez la police : appel d’urgence 117.

La police vous aide dans une situation de
violence grave.

Siamo qui per lei. Da noi puo trovare protezione,
consigli e aiuto.

La Casa delle donne & un posto sicuro per le ma-
dri, ma anche per le donne senza figli che
subiscono violenza o vengono minacciate.

L’aiuteremo a iniziare una nuova vita senza
violenza.

Se riesce a farlo, venga alla Casa delle donne
portando con sé: documenti d’identita, documenti
importanti, soldi, vestiti. Se viene insieme ai figli:
il loro giocattolo preferito.

E in pericolo e ha subito bisogno di aiuto?
Telefoni alla polizia: numero d’emergenza 117
La polizia ’aiuta in una situazione di

violenza acuta.
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Sofre de violéncia em casa?

Esta sendo agredida, ameacada,
insultada ou controlada?

Vocé e seus filhos estdao sendo
maltratados por membros da familia?

Esta sendo forcada a se casar?

¢Es victima de violencia en su hogar?

¢Esta sufriendo agresiones fisicas,
amenazas, insultos o control?

¢Usted v sus hijos son victimas de malos
tratos cometidos por familiares?

¢Es victima de un matrimonio forzado?

Estamos a su disposicion. Aqui encontrara
proteccion, asistencia y apoyo.

La Frauenhaus es un lugar seguro para

las mujeres (con o sin nifios) que son
victimas de violencia en la pareja o familia,
0 que estdn en riesgo de sufrir violencia.

Nosotros le ayudamos en su camino hacia

una vida sin violencia.

Si es posible, traiga a la Frauenhaus:
identificacion, documentos importantes, dinero,
ropa. Si viene con nifios: su juguete favorito.

¢Esta en peligro y necesita ayuda inmediata?
Llame a la policia al teléfono de
emergencia 117. La policia le ayudara en una
situacién de violencia grave.

Estamos aqui para ajuda-la. Aqui encontrara
protecdo, aconselhamento e suporte.

0 abrigo para mulheres é um local seguro para
mulheres (com e sem filhos) que sofrem violéncia
em sua relacdo ou familia ou sdo ameacadas de
violéncia.

Nossas colaboradoras irdo ajuda-la em direcio
a uma vida sem violéncia

Leve para o abrigo de mulheres (se possivel):
Carteira de identificacdo, documentos importan-
tes, dinheiro, roupas. Quando as criangas vém
junto: brinquedo favorito.

Corre perigo e precisa imediatamente de ajuda?
Ligue para a policia: niimero de emergéncia 117.
A policia ira ajuda-la numa situacdo de violéncia
aguda.
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A po pérjetoni dhuné né shtépi? Dozivljavate nasilje kod kuce?

A ju godasin, ju kércénojné, ju fyejné Da li Vas neko udara, preti Vam, vreda
apo ju kontrollojné? ili Vas kontroliSe?
A jeni ju dhe fémijét tuaj té dhunuar Da li Vas i Vasu decu zlostavljaju
nga anétaré té familjes? clanovi porodice?
A ju detyrojné té martoheni? Da li Vas prisiljavaju na brak?

Ne jemi kétu pér ju. Tek ne gjeni mbrojtje, Mi smo tu za Vas. Kod nas mozZete pronaéi
késhillim dhe mbéshtetje. zastitu, savetovanje i podrsku.

Streha e Grave éshté njé vend i sigurt pér graté Zenska kuca je bezbedno mesto za Zene (sa
(me ose pa fémijé), qé pérjetojné dhuné né i bez dece) koje trpe nasilje u partnerskom

partneritet apo familje, ose gé ndodhen nén odnosu ili porodici, ili su njime ugroZene.
kércénimin e dhunés.

PomaZemo Vam da zapocnete Zivot bez nasilja.
Ne ju ndihmojmé né rrugén tuaj drejt njé jete Ponesite u sigurnu kucu (ako je moguce):
pa dhuné. licne isprave, vazne dokumente, novac, odecu.

Sillni me vete né Strehén e Grave (nése éshté Ako dolazite sa decom: omiljenu igracku.

e mundur): Letérnjoftime, dokumente té

réndésishme, para, rroba. Nése vini me fémijé: Nalazite se u opasnosti i potrebna Vam je

lodrén e preferuar té tyre. hitna pomo¢? Pozovite policiju: Broj za
hitne slucajeve 117. Policija ¢e Vam pomodi

Jeni né rrezik dhe keni nevojé urgjent pér u situaciji akutnog nasilja.

ndihmé? Telefononi Policiné né numrin e

emergjencés: 117. Policia do t’ju ndihmojé né

njé situaté urgjente té dhunés.
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Frauenhaus Ziirich Violetta
X 2/4/7-Helpline: 044 350 04 04

A Website: www.frauenhaus-zhv.ch
™ kontakt@frauenhaus-zhv.ch
@ Instagram: stiftung frauenhaus_ zuerich




